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A. Introducgao: diferentes mundos e diferentes estradas

Diversas partes da Asia estao passando por rdpidas transformacoes. No Sudeste Asidtico, por exem-
plo, paisagens e estilos de vida estao passando por tremendas mudangas devido & modernizagio,
globalizacio e ado¢do da economia de livre mercado pelos governos. O fim da guerra fria provocou

o nascimento de economias “quentes”.

Na Maldsia, onde eu adorava dirigir em um passado recente, os motoristas receberam bem a estrada
norte-sul, que se tornou a coluna vertebral do pais. A rodovia abriu o pais para o comércio e a indus-
tria. Além disso, ela facilitou viajar, visitar pessoas e lugares. A viagem de Cingapura a Kuala Lumpur,
que no passado levaria pelo menos oito horas de condugdo por estradas perigosas, agora leva apenas
quatro confortdveis horas. Juntamente com essas novas rodovias, a Malasia declarou a construgao do
Super Corridor de tecnologia da informagao na regiao de Kuala Lumpur, que promete lancar o pais no
século 21. Portanto, hd tanto rodovias bem pavimentadas quanto rodovias eletronicas na Maldsia. Esse

fend6meno também ¢é observado em muitos paises do sudeste e leste da Asia.

Este artigo examina um tipo diferente de rodovia que também estd prosperando nesta parte do

mundo. Estou me referindo ao que eu chamaria de “estradas sobrenaturais”’, uma expressao que pe-
q q

guei emprestada do soci6logo John Clammer em sua andlise da sociedade de Cingapura. Ele observa

que, juntamente com o desenvolvimento moderno da nagio, também se pode discernir a existéncia

e tais estradas sobrenaturais. Qual a importancia dessas rodovias e que formas elas assumem? Quais
det tradas sobrenat 1 t d d que fa 1 ?

sdo as implicacoes para o cuidado pastoral? Estas sao as perguntas que levaremos em consideragao.

Dentro do contexto do Sudeste Asidtico, a modernizagio coexiste com o reavivamento religioso.
A regido sofreu um avivamento geral nas principais tradigoes religiosas, como o isla, o hinduismo,
o budismo e o cristianismo. Enquanto simbolos e idiomas seculares invadem a vida moderna, os
idiomas e sistemas de simbolos mais antigos do sagrado sao resistentes, adaptdveis e criativos em

suas respostas ao processo moderno de secularizagao.

Em Understanding Witchcraft and Sorcery in Southeast Asia | Entendendo Bruxaria e Feiti¢aria no Nor-
deste da Asia), o antropdlogo Michael Peletz ilustra com virios estudos de caso como o infortdinio

pessoal é experimentado e interpretado em contextos malaios.! Um dos estudos de caso é sobre Mak

Shamsiah.

Mak Shamsiah nasceuw em Bogang por volta de 1935. Cagula de seis filhos, ela é uma dos nobres da
vila [...]. Em 1952, quando Mak Shamsiah tinha cerca de 17 anos, ela se casou com um primo
de uma aldeia vizinha (Pakcik Hamid), que foi escolhido por seus parentes [...]. Ela também ficou
bastante doente. [...] Durante meu primeiro periodo de pesquisa, de 1978 a 1980, Mak Shamsiah
ainda estava debilitada, embora morasse em Bogang com o marido e os filhos.

O autor sugere quatro interpretagdes da doenga e as resume. Ele conclui:

Apesar dos contrastes 6bvios nesses relatos, [...] hd semelhangas estruturais intrinsecas. Todos os quatro
relatos interpretam o infortinio de Mak Shamsiah tanto em termos relacionais (suas relagoes sociais
com os outros) quanto em uma estrutura moral. [...] As caracteristicas contrastantes das quatro in-
terpretagoes incluem, mais obviamente, os tipos de relacionamentos que estio no cerne do problema —

que envolvem pretendentes, espiritos, homens do cla e criangas, respectivamente. E os tipos de emogoes



que se supoe terem gerado a doenca de Mak Shamsiah — amor nio correspondido, sentimentos de
rejeicdo, humilhagdo; raiva e traicio (por parte de espiritos locais e homens de clis); e ansiedade por

parte dos pais, respectivamente. Outros contrastes envolvem a questio da atividade mistica.

No primeiro relato, a atividade mistica desempenhada pelo ilmu de um pretendente rejeitado é
responsdvel pelas aflicoes de Mak Shamsiah. No segundo relato, a atividade mistica ocorre através
das agoes dos espiritos, que sdo considerados, pelo menos em parte, responsdveis por essas afligoes.
O terceiro relato também faz referéncia i atividade mistica, mas ndio especifica o meio ou canal

pelo qual essa atividade entra em agdo. E, no quarto relato, nio hd referéncia a atividade mistica.

Este estudo de caso ilustra as cosmologias concorrentes que estao lado a lado no Sudeste Asidtico, e
acredito que a mesma situagio exista em outros contextos asidticos. A no¢ao de que a modernizagao

traz consigo a secularizagdo foi questionada no que diz respeito a experiéncia no Sudeste Asitico.

De fato, Peletz observou que, na quarta interpretagio, a “[...] aversdo em invocar a atividade mistica
e qualquer tipo de perversidade humana na explicagao da doenga de sua mae [...] poderia ser toma-
da como um reflexo [...] das experiéncias e perspectivas de malaios em 4reas urbanas e de malaios
‘modernos’ em geral”. No entanto, um pesquisador chamado Provencher mostrou que “suspeita-se
que a maioria dos malaios urbanos que adoecem foram envenenados”; e, mais importante, “o medo

de (envenenamento e) feitigaria é maior [...] nas comunidades urbanas do que nas aldeias rurais.”

B. O mundo espiritual em contextos asiaticos

No contexto asidtico, o mundo espiritual tem sido por muito tempo uma dimensao importante da
vida. As pessoas tém se preocupado com o mundo material, mas muitas vezes entendem a estreita

relagdo entre o material e o espiritual.

1. As zonas intermedidrias da vida humana

A resposta a0 mundo espiritual foi expressa de duas maneiras: uma filoséfica e outra pragmdtica. A
abordagem filoséfica do reino espiritual tem se preocupado com reflexées sobre Deus, o céu, o signi-
ficado da vida e assim por diante. Essa dimensao filoséfica ¢ vista em muitas das tradicoes religiosas
asidticas. No entanto, a maneira mais popular de conceber e se relacionar com o reino espiritual é
de natureza pragmdtica. O antropélogo Paul Hiebert chamou isso de “nivel intermedidrio” ou zona
intermedidria. Para ele, muitas culturas tradicionais tém visdes de mundo com trés zonas. A zona
superior tem a ver com o céu e Deus. A zona inferior representa o mundo material no qual vivemos.
A zona intermedidria é o mundo dos espiritos, os quais, acredita-se, interagem estreitamente com

o mundo material.

Hiebert argumentou que a ciéncia moderna e o processo de modernizagdo, especialmente evidentes
nas sociedades ocidentais, danificaram a zona intermedidria da visio de mundo das pessoas. Isso nos
deixa com a zonas superior e a inferior — céu e terra — sem a atmosfera na qual acreditava-se que os
espiritos habitavam. Uma maior seculariza¢ao também tornou o céu mais distante e, eventualmente,
irrelevante. Essa foi a base de muitas andlises socioldgicas vindas das costas ocidentais, que viram o fim
da religido e o nascimento do secularismo. Mesmo tedlogos como Harvey Cox, embora ele jd tenha

mudado de ideia, pediram um cristianismo secular de acordo com o nascimento da cidade secular.’?



No contexto asidtico, no entanto, a experiéncia tem sido diferente em muitos aspectos. As respos-
tas filoséficas as questoes religiosas estavam mais ligadas & zona superior (céu, Deus e eternidade).
Contudo, essa perspectiva nao tem sido tdo forte quanto a outra perspectiva mais popular, que
adotou uma visao pragmdtica da religiao e, portanto, concentrou-se mais na zona inferior (mundo)
e na zona intermedidria (mundo espiritual). O animismo é uma tradigao religiosa subjacente em
grande parte da Asia, encontra-se em diversas praticas religiosas populares. Ele tem uma abordagem
pragmdtica do mundo nio material, no qual sao feitas tentativas para controlar ou, pelo menos,
apaziguar o mundo espiritual: acredita-se que ele seja afetado de perto pelo que acontece no mun-
do material. Portanto, acredita-se que experiéncias humanas como satde, relacionamento familiar,

seguranca, riqueza e assim por diante sejam influenciadas pelo mundo espiritual.

2. Modernizagdo e seu efeito na zona intermedidria

Diz-se que esse mundo espiritual é povoado por espiritos bons e maus. Na histéria da Europa, antes
do Iluminismo, quando o mundo espiritual ainda ocupava um lugar suficientemente importante
na cosmovisio das pessoas, certas doengas e comportamentos anormais eram atribuidos aos espi-
ritos malignos. Essa demonologia medieval foi desafiada e substituida pela descoberta psicolégica
que acompanhou o [luminismo, como Henri Ellenberger demonstrou em sua descrigao, de forma
detalhada, em seu livro 7he Discovery of the Unconscious [A Descoberta do Inconsciente).* Ellenberger
declara que a demonologia medieval é a mie da psicologia profunda na modernidade. Esse processo
de seculariza¢io, com a desmistificagao do desconhecido e do intangivel, resultou no apagamento
do mundo espiritual da consciéncia e experiéncia popular do individuo ocidental moderno, o que
resultou na diminui¢io da crenga no céu e na existéncia de Deus neste século. O foco nos tempos
modernos reduziu-se apenas a zona inferior de diversas formas. Portanto, como muitos sociélogos
disseram, a moderniza¢io e a secularizagdo resultaram na perda de qualquer crenga em um mundo

espiritual, ou mesmo no céu.

Outros socidlogos, como Jacques Ellul, argumentaram, no entanto, que realmente nao hd seculari-
zagao. Os seres humanos sio incuravelmente religiosos e, de alguma forma, encontram novos reci-
pientes para os mitos serem consagrados, caso os recipientes antigos sejam ameagados. Ele se refere
aos mitos contidos em ideias como estado, trabalho, progresso e evolugao. Em seu livro, 7he New
Demons [Os Novos Deménios),’ ele traduz a linguagem mais antiga do mundo espiritual para uma
linguagem mais nova de males sociais demoniacos. Em outro campo, na drea de estudos biblicos, o
estudioso do Novo Testamento Walter Wink fez o mesmo em sua conhecida trilogia sobre principa-
dos e potestades. O que Ellul e Wink tentaram fazer ¢ desafiar o materialismo, argumentando pela
continua relevincia da dimensao religiosa da vida. Segundo eles, essa dimensao estd viva e bem. No
entanto, Ellul e Wink, embora mantenham a importincia do sagrado através de uma interpretacio
ética do mundo espiritual, evitam a demonologia medieval, que tem uma visao mais tangivel do

mundo espiritual.

3. O mundo espiritual e suas muitas faces na Asia

No contexto asidtico, o processo de modernizagdo e seculariza¢io teve um impacto diferente na
compreenso e nas praticas religiosas. Em primeiro lugar, vimos o avivamento religioso existir ao

lado da modernizacio e secularizacio. Tham Seong Chee mostrou como os rituais religiosos nas



principais tradigoes religiosas de Cingapura sobreviveram ao se adaptar 2 modernidade.° Em meio a
rapidas mudangas, as pessoas parecem encontrar estabilidade em suas tradigdes e visdes de mundo
religiosas. Isso ¢ demonstrado pelo estudo de Winston Davis sobre o culto do Dojo no Japao.” Ele
descreve como os executivos japoneses que precisam atuar em escritérios e centros de negocios,
onde devem agir de maneira altamente racionalista e eficiente, deixam seus escritérios & noite para
ir aos centros de Dojo, onde trocam seus trajes ocidentais por trajes mais tradicionais, para entrar
em estado de transe e serem exorcizados. Os executivos japoneses optaram por viver em dois mun-
dos. Em um mundo, eles se concentram na zona inferior da vida, enquanto no outro, o foco estd
na zona do meio. Embora paregam incapazes de reunir o mercado moderno e o mundo espiritual,
provavelmente devido as rdpidas mudangas sociais, eles também mostram uma recusa em ver o

eclipse do mundo espiritual.

Embora o mundo espiritual nao seja apenas ativo e presente no mundo dos negdcios, ele também ¢é
percebido vivo no mundo técnico. Dois breves exemplos de Cingapura ajudario a mostrar isso: em
primeiro lugar, uma histéria sobre um grande e moderno hotel em Cingapura.® Esse hotel tem um
chafariz muito bonito na parte da frente, e um dia ele se recusou a funcionar. Engenheiros foram
chamados para resolver o problema, mas ele, de forma teimosa, recusava-se a cooperar. Depois de
muitos esforcos frustrados para resolver o problema de maneira técnica, um sacerdote taoista foi
chamado com base na crenga de que talvez houvesse um problema espiritual. Talvez um espirito
estivesse ofendido e infeliz e, portanto, estivesse afetando o chafariz. O padre taoista confirmou essa
interpretagio, e realizou um ritual que resolveu o problema. O chafariz voltou a funcionar normal-
mente. O segundo exemplo diz respeito a pritica comum em canteiros de obras onde se constréi
um pequeno altar e se faz sacrificios aos espiritos para que nio haja acidentes graves e para que a
construgdo do edificio seja concluida com éxito. Ambos os exemplos mostram como o mundo es-

piritual pode ocupar a consciéncia das pessoas em um contexto técnico.

O mundo espiritual também ¢ ativo em contextos académicos e intelectuais. O fascinante estu-
do de Robert Wessing sobre feiticaria em uma universidade indonésia provavelmente serd melhor
compreendido e apreciado pelos asidticos do que pelos ocidentais.” Apesar de parecer paradoxal, as
ideias tradicionais de feiticaria e bruxaria podem ser um tema dominante no clima intelectual de
uma universidade asidtica moderna, e é necessario reconhecer isso como uma realidade em muitas

partes da Asia.

4. Resumo
Podemos dizer o seguinte neste momento:

a. O processo de secularizacao, entendido pelos socidlogos ocidentais principalmente em relagao
ao cristianismo institucional, ndo produziu um eclipse da religido tradicional em muitas partes
da Asia, diferentemente da situagao no ocidente, embora, nos tltimos tempos, o ocidente pareca
estar experimentando um retorno ao sagrado como uma reagio contra o secular em termos dos

movimentos da “Nova Era”, “Meio Ambiente” e assim por diante.

b. Como parte do avivamento religioso nos contextos asidticos, vemos a existéncia continua do
mundo espiritual na mente e na vida cotidiana das pessoas. Enquanto alguns asidticos tentaram

conectar a zona superior e inferior da vida, a maioria estd mais interessada em encontrar a rela-



2o entre as zonas média e inferior. Em outras palavras, eles estao mais interessados no mundo

espiritual do que no céu.

c. Esse interesse e crenga no mundo espiritual sao encontrados nao apenas nas comunidades ru-
rais tradicionais da Asia, mas também em centros urbanos modernos altamente populosos. O
mundo espiritual continua a existir nos circulos de negdcios, técnico e intelectual. Em outras
palavras, ciéncia, tecnologia e modernidade nao foram capazes de tirar o mundo espiritual das

visoes de mundo, estilos de vida, rituais e experiéncias.

Isso nos leva & questao do cuidado e aconselhamento pastoral nos contextos asidticos. Podemos
ignorar o mundo espiritual quando a maioria das pessoas que estao emocionalmente angustiadas
consultam curandeiros e médiuns tradicionais, e, se isso nao funcionar, consultam terapeutas pro-

fissionais, como psiquiatras e conselheiros? Qual deve ser a nossa resposta pastoral?

C. Uma breve reflexao teoldgica

Proponho que examinemos duas questoes teoldgicas antes de analisar possiveis respostas. H4 vdrias
outras questdes igualmente importantes,'® como teodicéia,' eclesiologia e assim por diante, mas

limitarei nossa discussao a estas duas questoes.

1. Epistemologia

As epistemologias tradicionais foram minadas por um longo tempo pela presenca poderosa da cién-
cia moderna que surgiu ap6s o lluminismo no ocidente. O racionalismo filos6fico tem governado
ideologias e a hermenéutica. Nesse processo, o mundo espiritual, como é entendido pelas socieda-
des tradicionais e pelas comunidades ndo ocidentais, foi descartado. Os problemas humanos foram

entendidos em termos da ciéncia moderna.

Até a teologia se curvou a ciéncia moderna, descartou e jogou fora algumas antigas ferramentas her-
menéuticas para entender o mundo em que vivemos e as experiéncias humanas nele. A rejeicio do
mundo espiritual por Rudolf Bultmann caracteriza esse processo quando ele escreveu: “E impossivel
usar a luz elétrica, o rddio e nos valermos das modernas descobertas médicas e cirtrgicas, e, a0 mes-

mo tempo, acreditar no mundo de espiritos e milagres do Novo Testamento”.'*

No entanto, nas igrejas, declaramos e ainda temos nossa cren¢a em “um Deus, o Pai Todo-Poderoso,
criador do céu e da terra e de todas as coisas visiveis e invisiveis”. Como conciliamos nossas mentes

modernas com nossa fé antiga?

E ébvio que entregar nossa fé e compreensio totalmente 3 ciéncia moderna nio foi uma experiéncia
satisfatéria para muitos. E dificil viver em um mundo desmistificado e dessacralizado. As reacoes
dos executivos japoneses que adotam o Dojo sdo semelhantes as de alguns grupos no ocidente. Phi-
lip Sherrard, por exemplo, em seu livro 7he Rape of Man and Nature [A Violagio do Homem e da
Natureza)," lamenta a perda da meméria de uma visao de mundo anterior e mais ttil, que tem um
lugar para as dimensoes espirituais da vida. Ele vé na ciéncia moderna uma arma destrutiva que cria
um mundo ilusério de materialismo. Outros como ele comegaram a prestar mais atengao aos mapas

mais antigos da realidade, que tinham lugar para um mundo espiritual."



Isso impacta a maneira como prestamos assisténcia pastoral e aconselhamento no contexto asidtico.
Ha4 algumas décadas, conselheiros e cuidadores profissionais tém sido treinados nas teorias e praticas
de aconselhamento e psicologia, muitas das quais ignoram o mundo espiritual na compreensio das
questdes humanas e na descoberta de estratégias terapéuticas. E necessério mudar isso. O surgimen-
to da filosofia pés-moderna que desafia 0 monopdlio da epistemologia e das metateorias cientificas
modernas, a reconsideragio teoldgica do mundo espiritual e a crescente sensibilidade cultural e
apreciagao das visoes de mundo tradicionais e profundamente arraigadas exigem uma reflexao sobre
como abordamos o mundo espiritual em cuidado e aconselhamento pastoral, especialmente em

contexto nio ocidental, como o encontrado na Asia.

2. Fé e supersticdo

A segunda questio teoldgica que levanto aqui é nosso entendimento de fé e supersticao. Certa vez,
um grupo de estudantes universitdrios de medicina de Cingapura perguntou-me sobre a diferenca
entre fé e supersti¢ao depois de lecionar sobre o fendmeno da cura pela fé. Minha resposta foi que
ambos tinham a ver com o desconhecido e o que era incerto. Este reino estd além do nosso controle.
F¢é e supersti¢io sao duas maneiras pelas quais respondemos a ela. A principal diferenca parece ser
que um depende principalmente de confianca e relacionamento, enquanto o outro depende princi-

palmente de técnicas e ferramentas.

Se abragarmos acriticamente as visoes espirituais tradicionais, enfrentaremos o perigo de preservarmos
superstigoes que sao intteis, na melhor das hip()teses, e até ruins, na pior. Isso ocorre devido 2 estrei-
ta relagdo entre as técnicas e como o mundo espiritual foi administrado. Para entender isso, contei
muito com Jacques Ellul, o sociélogo e tedlogo francés que tem sido um critico fervoroso da adoragao
moderno da técnica.” Ellul sente que o problema nio é tanto o ateismo (sem deus), mas a técnica (o
novo deus). Alguns podem nao concordar com o pessimismo de Ellul, mas precisamos levar a sério seu
aviso de que a técnica tem o potencial de nos desumanizar. As técnicas espirituais que tém a ver com a

manipulagio do mundo espiritual tém o mesmo potencial para desumanizar as pessoas.

E por esse motivo que precisamos ter uma abordagem critica das visées de mundo espirituais
tradicionais. Nossa critica ndo ¢ de natureza metafisica ou epistemoldgica, mas de natureza ética.
Em outras palavras, podemos culpar os espiritos quando deverfamos assumir a responsabilidade por
nds mesmos. A visdo espiritual tradicional do mundo vé uma estreita conexao entre o sofrimento/
desgraga humana e o mundo espiritual. O perigo é que podemos facilmente culpar o mundo invisi-
vel. No nivel individual, isso pode ser visto na forma como o exorcismo pode ser um substituto ind-
til do aconselhamento moral. No nivel social, a linguagem do mundo espiritual pode, inutilmente,
abafar a tdo necessdria linguagem da responsabilidade social. Em um amplo estudo mundial sobre
possessao de espiritos, Erika Bourguignon observa que hd uma correlagao entre a incidéncia de pos-
sessao de espiritos e a existéncia de injustica social.'® Onde o Gltimo era mais claramente evidente,
o primeiro também era mais predominante. Em tais circunstincias, os rituais de exorcismo podem
tratar clara e efetivamente as injusticas sociais que existem? Aqui, a supersti¢ao serviria para legiti-
mar injusticas e males sociais e, portanto, deve ser descartada. Nao se deve permitir que as técnicas

do mundo espiritual substituam a teologia da responsabilidade social.

Nisto reside o perigo da superstigao associada a0 mundo espiritual, e nossas respostas no cuidado e

aconselhamento pastoral devem levar isso em consideragao.



D. Respostas possiveis ao mundo espiritual

Ap6s analisar as duas questoes acima, que nio sio exaustivas de forma alguma, agora analisamos
possiveis respostas em termos de assisténcia pastoral e aconselhamento no contexto asidtico, levando

em consideragio nossa discussao feita até agora sobre o mundo espiritual.

1. Rejei¢do do mundo espiritual

Uma resposta possivel é descartar o mundo espiritual como mito supersticioso e nao usd-lo em proces-
sos diagndsticos e terapéuticos. No movimento moderno de aconselhamento e no ambiente de para-
digmas cientificos, isso é fécil de ser feito. A implicagao aqui é que o conselheiro pastoral que dispensa
o mundo espiritual e as explicagoes de quem busca o aconselhamento, em relagio a conexao entre seu
sofrimento e a dinimica do mundo espiritual, afasta aqueles que buscam ajuda e os fazem procuri-la

através de um curandeiro mais tradicional, o qual pode ser mais soliddrio e compreensivo.

Rodney Henry, em seu livro Filipino Spirit World [Mundo Espiritual Filipino],"” argumenta que
esse tem sido o caso entre muitos cristaos filipinos. Os missiondrios que trouxeram o cristianismo
tendem a descartar a visdo espiritual de mundo da cultura filipina. Isso resultou em membros que
frequentavam a igreja para lidar com suas questoes em rela¢io a zona superior (Deus, céu, eternida-
de) enquanto consultavam os curandeiros e médiuns tradicionais para os problemas cotidianos da
vida em dreas como satde, relacionamentos familiares, financas e assim por diante. Isso produziu
um cristianismo em dois niveis. A mesma situagio pode ser vista na maneira como as pessoas com
problemas psicolégicos consultam médiuns e psiquiatras a0 mesmo tempo em muitas partes da
Asia. Explicagoes psicolégicas podem ser rejeitadas por alguém que acredita firmemente que seu

problema sé pode ser resolvido no mundo espiritual.

Na minha experiéncia de aconselhamento, descobri que muitas pessoas que buscam conselhos le-
vam o mundo espiritual a sério, e ignorar o mundo espiritual muitas vezes nio é Gtil em nossas

tentativas de oferecer ajuda pastoral.

2. Aceitagdo acritica da cosmovisio espiritual

Por outro lado, é possivel adotar outra perspectiva e “tornar-se nativo” aceitando acriticamente a
visao de mundo espiritual tradicional que reside em uma comunidade ou individuo em particular.
O problema aqui estd relacionado a nossa discussao anterior sobre superstigao e técnica. A lingua-
gem da cosmovisdo espiritual, em sua forma mais util, pode ser um antidoto para a arrogincia das
linguagens psicolégicas e cientificas modernas que casualmente descartam a cosmovisao espiritual.
Eles desafiam as epistemologias modernas como vimos anteriormente. No entanto, essas linguagens
tradicionais também podem ser veiculos que prendem pessoas e comunidades a padrdes rotineiros

de estruturas contraditérias e injustas.

Abragar essas linguagens tradicionais do mundo espiritual pode fazer com que as pessoas fiquem
em seus cativeiros. O conselheiro pastoral deve, portanto, tomar cuidado para que ele nao acabe
abandonando uma visdo ética construtivamente critica de uma cultura em particular e adote acriti-
camente a visao émica dominante'® como uma visao espiritual do mundo. Digo isso principalmente
como referéncia a uma perspectiva ética da visao espiritual de mundo e como ela opera em uma

comunidade. A obsessao do conselheiro pastoral em encontrar uma saida terapéutica para o indi-
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viduo afetado pode cegd-lo em relagao as dimensdes comunais e éticas mais amplas. Vejamos, por
exemplo, os famosos estudos de M. Lewis sobre o culto Zar no norte da Africa." Ele descobriu que
as mulheres sao frequentemente possuidas por espiritos porque vivem em uma sociedade dominada
por homens. Nessa sociedade, as mulheres nao tém recursos para buscar por justica e ter um trata-
mento justo. A Uinica maneira socialmente aceita de protestar contra as injusticas que elas sofrem é
através da possessao, um estado que lhes permite desabafar suas frustragoes sem serem punidas por
isso. Nesse caso, a possessao espiritual mascara um problema ético-social implicito. A perspectiva da
responsabilidade social usard uma “hermenéutica da suspeita” que vai além dos objetivos terapéu-
ticos limitados para examinar questoes sociais maiores que sao transmitidas através do sofrimento
pessoal descrito na linguagem da cosmovisao espiritual. O conselheiro pastoral deve, portanto, ter
uma visio ética e social mais ampla daquilo que ouve e observa, ao invés da aceitagao acritica em

nome da tolerincia e da sensibilidade cultural.?

As préximas duas situagdes adotam uma visdo mais critica do mundo espiritual, embora nio na

forma extrema da perspectiva de “rejeicao” descrita acima.

3. Acomodacio

Uma forma de o conselheiro pastoral responder ¢ rejeitar a epistemologia da cosmovisio espiritual
de maneira ontoldgica, mas usd-la funcionalmente por razoes terapéuticas. Aqui, o conselheiro é
sensivel a dindmica cultural e aceita o papel dos sistemas de crengas na origem, desenvolvimento e
resolugio de questoes humanas. Ele ou ela, portanto, aceita os sistemas de crencas de quem procura
pelo aconselhamento, embora, por uma perspectiva pessoal, nio acredite neles. Portanto, o conse-
lheiro acompanha a descrigao e explicacao de quem busca o aconselhamento e usa essa linguagem
terapeuticamente para produzir um efeito placebo ou algo semelhante a ele o qual resultaria na

solugao do problema.

Sudhir Kakar, um psiquiatra indiano, descreve como toda a familia é envolvida quando um de seus
membros fica possuido por um espirito.”’ A pessoa ¢ levada para um templo (o templo de Balaji,
neste caso) e toda a familia fica no complexo do templo ou perto. A pessoa afetada passa por certos
ritos religiosos e, no final, os problemas da pessoa sio resolvidos. Pode-se aceitar isso de maneira
funcional e fazer o uso de uma abordagem semelhante, acreditando que o problema serd resolvido
nio tanto pelos rituais religiosos diretamente, mas através do processo de aproximacio familiar ne-
cessdria devido a doenga da pessoa. Usar a linguagem psicoldgica e dos sistemas para explicar o que
estd acontecendo pode nao ser Gtil, pois confunde os membros da familia. Em vez disso, pode-se
argumentar que seus sistemas de crengas podem ser acomodados dentro de uma abordagem tera-

péutica estratégica mais subversiva.

Grande parte das novas discussoes sobre assisténcia e aconselhamento pastoral intercultural adota
essa abordagem de acomodacio, onde a linguagem da interacdo ¢ a linguagem da cosmovisao es-
piritual das pessoas que estao perturbadas, enquanto a linguagem da andlise privada e da estratégia
terapéutica por parte do(s) conselheiro(s) é uma linguagem psicoldgica e socioldgica mais critica.
A grande desvantagem dessa posicao é que ela pode parecer muito paternalista, como se as crengas
tradicionais do que estd sofrendo fossem duvidosas, enquanto as crengas dos conselheiros sao mais

refinadas e mais préximas da realidade e da verdade.
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4. Abertura critica

Diferente da perspectiva acima, a abertura critica no rejeita totalmente a cosmovisao espiritual do
ponto de vista ontolégico. Ela respeita a visao tradicional de que pode haver algo verdadeiro nisso.
Também pode, ou nio, usar essa visaio de mundo de maneira funcional para produzir resultados

terapéuticos, como na posi¢ao anterior.

Creio que hd muito valor para o conselheiro pastoral asidtico nessa abordagem. Muitos de nés sio
criados em culturas asidticas, onde os discursos do mundo espiritual s3o aceitos de maneira pratica.
No entanto, devido ao nosso treinamento em psicologia e aconselhamento, deparamo-nos com um
problema, pois essas disciplinas ndo demonstraram abertura a essas formas tradicionais e culturais
de perceber e entender a realidade. Em outras palavras, essa posigo reflete como tentamos resolver
nossa propria identidade como cooperadores em sociedades que estao passando por ripidas mudan-

cas e que tém elementos tradicionais e modernos.

Cremos no mundo espiritual? Se sim, no que acreditamos sobre o mundo espiritual? Como isso
afetaria a maneira como ajudamos pessoas que estao em perigo? Qual seria o resultado disso em nés?
Essas sio questoes que precisamos levar em consideragio. E necessario ter uma mentalidade aberta
sem perder nossas faculdades criticas e o uso da hermenéutica da suspeita. Obviamente nao ¢é fécil
fazé-lo, pois é muito mais simples rejeitar totalmente ou aceitar acriticamente a visao de mundo
espiritual em muitos contextos asidticos. As disciplinas de observagio, compreensao e reflexio sao

necessarias.

Em suma, examinamos brevemente quatro maneiras possiveis pelas quais o conselheiro pastoral po-
deria responder ao mundo espiritual, de acordo com a necessidade apresentada por quem busca pelo
aconselhamento ou outros que estao sendo pastoreados. Essas abordagens nao sao as tinicas possiveis.
Na realidade, sao importantes indicadores em um espectro continuo de possibilidades. Nesse espectro
fascinante, acredito que as formas extremas de rejeigao total e aceitagdo total geralmente nao sao tteis,
tanto na teoria quanto na pratica. As outras duas posi¢oes s2o mais Uteis e satisfatérias. A perspectiva
da acomodagio estd mais preocupada com os resultados terapéuticos, enquanto a perspectiva da aber-
tura critica estd mais preocupada, na minha opinido, na transformagio, embora possa assumir muitas
formas e tonalidades. Pessoalmente, prefiro a Gltima devido ao seu foco em transformagio, ética e

responsabilidade social, sem descartar a importincia dos resultados terapéuticos.

E. Conclusao

Para concluir, vimos que o mundo espiritual estd vivo e vai bem em muitos contextos asidticos, ape-
sar de, e talvez por causa das ripidas mudangas sociais e ideoldgicas nesta parte do mundo. Isso nao
¢ visto apenas nas comunidades rurais onde as visdes de mundo tradicionais ainda sao dominantes,
mas também nos centros urbanos, onde a visdo mais espiritual de mundo ¢ usada como um fator
de estabilizagao em meio a mudangas rdpidas, ou como uma maneira alternativa e ainda relevante
de explicar e entender a experiéncia humana. No estudo de caso mencionado acima, Peletz obser-
vou que, na quarta interpretagdo, a “[...] aversio em invocar a atividade mistica e qualquer tipo
de perversidade humana na explica¢io da doenca de sua mae [...]” poderia ser tomada como um

reflexo “[...] das experiéncias e perspectivas de malaios em dreas urbanas e dos malaios ‘modernos’
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em geral”. No entanto, um pesquisador chamado Provencher mostrou que “a maioria dos malaios
urbanos que adoecem suspeita que foram envenenados”; e, mais importante, “0 medo de (envene-

namento e) feiticaria ¢ maior [...] nas comunidades urbanas do que nas aldeias rurais”.”?

Assim sendo, vimos que, quer sejam as esferas de negdcios, técnica ou académica da vida, o mundo
espiritual existe na mente e no coragao das pessoas. E necessario levd-lo a sério no processo de assis-

téncia e aconselhamento pastoral na Asia.

A questdo, entdo, ¢ como podemos abordar essa situacao? Examinamos duas questdes teoldgicas
pertinentes, uma epistemoldgica e outra sob uma perspectiva ética, embora essas nio sejam as
Unicas questdes importantes, pois hd a teodiceia, a cultura e outras que também sio importantes.
Mas a reflexao sobre essas duas questdes ajudou-nos a examinar alguns lampejos de um interessante
espectro de possiveis respostas pastorais ao abordar o mundo espiritual. Descobrimos que assumir
posi¢des extremas, como rejei¢ao total ou aceitagdo do mundo espiritual, geralmente nao ¢ dtil ou
desejavel. Alguém poderia assumir uma posi¢ao acomodada, aceitando os discursos tradicionais do
mundo espiritual, ndo do ponto de vista ontolégico, mas de uma perspectiva funcional. No entan-
to, nossas reflexdes sobre os problemas epistemoldgicos nos advertem contra o confiar demais nessa
perspectiva. Além disso, o objetivo de buscar resultados terapéuticos por si s6 pode ser insuficiente
no processo de dar assisténcia e aconselhamento pastoral. Uma abordagem mais aberta, levando em
consideragao as questoes epistemoldgicas e éticas (sociais e pessoais), pode ser uma melhor forma de
resposta. Dentro dessa posi¢ao, hd virias possibilidades que devem ser exploradas em outra ocasido,
abordagens que tém tanto em mente objetivos terapéuticos quanto transformadores, tanto no indi-

viduo quanto nas esferas comunais.

Este artigo ¢, portanto, um convite para se repensar nossa abordagem do mundo espiritual no
cuidado e aconselhamento pastorais em contexto asidtico, para que possamos ajudar de maneira
mais eficaz as pessoas que se encontram viajando pelas estradas sobrenaturais em muitas partes da

complexa Asia de hoje.
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